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Especialista en Desarrollo Organizacional

Cursé la Licenciatura en Psicologia Organizacional en el Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores de
Monterrey, Campus Estado de México. Se gradué de la Maestria en Desarrollo Organizacional por el Instituto
de Estudios de Posgrado y Humanidades. Cuenta con un Diplomado en Psicoterapia corporal psicoenergética

y con estudios de educacién a distancia, mindfulness y terapias energéticas.

Se ha desempefiado profesionalmente en areas de recursos humanos, capacitacion, vinculacién, desarrollo
organizacional, Centros de Investigacién, direccidon de proyectos, recaudacion de fondos y desarrollo
pedagogico. Ha sido capacitadora y docente de Grupo DEO, AMECREA, ANUIES, Instituto de Formacion
Profesional de la Procuraduria de la Ciudad de México, Policia Federal, Escuela Paz Vallejo Muriana, INICIA,
A.C., ENSO Consultores, CFE, SECODAM, entre oftros.

Como consultora ha desarrollado proyectos para empresas, organizaciones de la sociedad civil e instituciones
publicas. Ha trabajado en proyectos nacionales y de fondo internacional en los temas de prevencion de
violencia, seguridad y justicia, sexualidad y género, derechos humanos, migracion, personas con
discapacidad, mujeres y jovenes, poblacién indigena, nifios y adolescentes, educacion formal y no formal,
desarrollo comunitario, proyectos productivos, fondos de emergencia, fortalecimiento institucional, planeacion
estratégica, fortalecimiento de 6rganos de gobierno, transparencia, politicas publicas y evaluacién y monitoreo

de proyectos.

Ha colaborado en la elaboracién de manuales metodoldgicos, documentos de evaluacion, diagndsticos,

informes de derechos humanos, libros blancos y diversos manuales para formacion.



