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Economía Social y Solidaria (NODESS) para 
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¿Cómo integrar un Nodo de Impulso a la Economía 
Social y Solidaria (NODESS) para lograr una
vinculación e impacto con el entorno de la 

universidad?

Mtra. Carolina Michelle Romero



https://www.youtube.com/watch?v=csYqI8un0Fo

¿Qué son los NODESS?

https://www.youtube.com/watch?v=csYqI8un0Fo


NODESS

• Los Nodos de impulso a la Economía Social y Solidaria (NODESS) son
alianzas locales, voluntarias y autónomas, interesadas en fomentar e
implementar acciones concretas de Economía Social y Solidaria (ESS)
en el territorio, mediante el impulso y acompañamiento del Instituto
Nacional de la Economía Social (INAES).



Operación del NODESS



Impacto Positivo



Pre NODESS Celaya
2021



• Universidad de Celaya

• Desarrollo Económico Celaya

• CIAS por la Paz

• Tierra en el alma

• Ejido de los Galvanes

Pre NODESS Celaya 2021
Lugar de atención:
• Municipio de Celaya
• Ejido de los Galvanes
• Comunidades de los 

Capulines y los Galvanes

Carreras participantes: 
• Negocios
• Nutrición
• Psicología



Pre NODESS Celaya 2021

Objetivo

Impulsar y fortalecer la economía social y solidaria por medio de
proyectos de alto impacto social en beneficio del Ejido de Los Galvanes en
el municipio de Celaya, Gto., en estrecha colaboración y visión
compartida entre las OSSE, las OSC, el gobierno municipal y la
Universidad de Celaya.



Pre NODESS Celaya 2021

Principales Acciones



Pre NODESS Celaya 2021

Estrategia de Salud Pública

Los estudiantes de la Licenciatura en Nutrición y de Psicología Sistémica

hicieron una evaluación del estado de nutricio y psicológico a los alumnos de

la Telesecundaria de la comunidad de los Capulines con fines diagnósticos.

PERSONAS BENEFICIADAS:
25 estudiantes y padres de familia.



Pre NODESS Celaya 2021

Estrategia de Cultura de Paz

Se escucharon las necesidades de la población de la comunidad de los

Capulines, se impartieron sesiones de Terapia Breve, Taller de resolución de

conflictos y círculos familiares, con el fin de fortalecer el Programa de

Reconstrucción del Tejido social.

PERSONAS BENEFICIADAS:
25 estudiantes y padres de familia.



Pre NODESS Celaya 2021

Estrategia de Cadenas Productivas 
y Emprendimiento

Con la finalidad de apoyar la economía de los

productores, se logró la detección de 4 cadenas

productivas en la comunidad Los Capulines.Se

impartieron Talleres de Mapeo de Cadenas Productivas

y se realizó la conformación de equipos de trabajo.

PERSONAS BENEFICIADAS: 23 productores.



NODESS Celaya
2022



• Universidad de Celaya

• Desarrollo Económico Celaya

• CIAS por la Paz

• Municipio de Celaya

NODESS Celaya 2022 - 2023

Lugar de atención:
• Escuela primaria Josefa Ortíz
• Mipymes de Celaya

Carreras participantes: 
• Negocios
• Nutrición
• Psicología
• Medicina.



Principales Acciones
1. Estrategia Salud y Bienestar, cultura de prevención.

(Nutrición, Psicología y Medicina.)

Nutrición y Psicología

• Evaluación del estado Nutricio a los alumnos.

• Aplicación del cuestionario de autocuidado físico y mental.

• Desarrollo del programa de intervención en Nutrición.

• Programa de intervención para la adquisición de hábitos saludables

• Taller de “Reconocimiento de emociones”

Medicina

• Estilos de vida saludable (alimentación, actividad física)

• Vacunación (modo de acción, utilidad y esquema)

• Enfermedades comunes en niños (enfocada en prevención también, lavado de manos e higiene)

• Enfermedades comunes en adultos (para que los niños lleven información a padres de familia)



Principales Acciones

2. Cultura de Paz, acciones que permitan reconstruir el tejido social.

(Psicología y CIAS por la Paz)

• Plática de sensibilización al programa de cultura de paz con los padres de familia.

• Introducción a los círculos familiares



Principales Acciones

3. Economía digital

(Negocios y Desarrollo Económico)

• Digitalización de Mipymes de Celaya



Vinculación de Impacto

La vinculación con la comunidad es un proceso que todas las Universidades

debieran considerar en sus programas, la importancia de la vinculación de

impacto es realmente poner al servicio de la sociedad los conocimientos que

nuestros estudiantes adquieren en el salón de clases y llevarlos a la realidad, en

especial llegar a los sectores que más lo necesitan, para así contribuir al

mejoramiento de la calidad de vida de las familias de las comunidades cercanas a

nuestras instituciones.



¡GRACIAS!
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